
 

 
 

 
有關美國 

國土安全部變更移民公共負擔條例的須知 
 

2020 年 2 月 24 日，聯邦政府的擴充公共負擔條例將

開始生效。  
 

我是否應該因為新公共負擔條例而退出任何
福利？ 
您不應該在就您的具體情況諮詢移民專家前退出任何
福利。請致電紐約州新美國人 (New Americans) 服務熱
線 1 (800) 566-7636，獲得法律服務及更多資源。 
 

什麼是「公共負擔者」？ 
公共負擔者是由聯邦政策為移民目的而做出的一項決
定，定義為正在或可能變得依賴公共福利的人。公共
負擔測試適用於申請綠卡或調整其身份的移民。   
 

新規定有何內容？ 
如果移民被視為公共負擔者，則其申請綠卡及某些其
他移民福利可能遭拒。以前，如果某人接受某些福利
（例如現金援助），就可被視為公共負擔者。現在，
聯邦政府已擴充其在決定某人是否已經或即將成為公
共負擔者時將會考量的公共福利類型。始於 2020 年 2 
月 24 日：  
• 其他政府計劃將納入 

公共負擔測試中，包括： 
➢ Medicaid（除非懷孕或未滿 21 歲） 
➢ SNAP/食品救濟券 
➢ 聯邦住房福利，如 Section 8 以及聯邦資助的公共

住房，如 NYCHA 或 Buffalo Municipal Housing 
Authority 

• 確定收入水平以測試某人是否將變成為公共負擔者 
• 其他考量因素包括：英文熟練度以及身體與心理健

康 
申請者仍可自行陳述他們為什麼不會變成「公共負擔
者」。  
 

公共負擔測試不會考量： 
• 在 2020 年 2 月 24 日前所獲得的其他福利 (SNAP, 

Medicaid, Section 8)。 
• 申請者家人獲得的福利–只會考量申請者直接獲得

的福利。 
• 健康醫療福利，如 NYS Essential Plan、Child Health 

Plus、Qualified Health Plans 或 Advanced Premium Tax 
Credits。 

誰會受到新規定的影響？  
需進行公共負擔測試的任何人，包括下列申請者： 

• 申請入境美國（包括在離開美國逾 180 天後尋求重
新入境的合法永久居民 (LPRs)）； 

• 在外國領事館申請移民或非移民簽證； 
• 申請調整 LPR 身份； 

• 申請延長目前的移民或非移民 
身份。 

新規定不適用於： 
• 大多數合法永久居民（綠卡持有者） 

• 《防止對婦女施暴法案》(VAWA) 自我請願者 
• U 或 T 簽證的申請人/接受者 
• 臨時保護身份的申請者 
• 難民及政治庇護申請者 
• 公民身份申請者 

大多數參加紐約醫療計劃或住房計劃，如 Section 8 或聯邦公
共住房的人都不會受到新規定的影響，因為參加這些計劃的
資格僅限於公民以及非公民，他們基本上不需接受公共負擔
測試。請向移民專家諮詢公共負擔測試將會如何適用於您。 
 
住在聯邦資助的住房中的混合身份家庭該怎麼
辦？ 
新規定不像 HUD 提案「混合身份」規定僅影響住房。

HUD 提案規定禁止混合身份的家庭一起居住在聯邦政府
資助的住房中（包括 Section 8 及聯邦公共住房）。HUD 

提案規定未生效。如果生效，只有其中每個成員皆有資
格獲得聯邦住房福利的家庭才可居住在聯邦政府資助的

住房中。 
 
 

請致電紐約州新美國人 (New Americans) 

服務熱線  

1 (800) 566-7636  
，以獲取法律服務  

及其他資源。   


